
motivationsbaustein

Motivation aufbauen,
Perspektive schaffen,
durchstarten

Flexibles, aufsuchendes,
ambulantes Betreuungsangebot
für Jugendliche



Im Rahmen unseres Motivationsbausteins betreuen
wir Jugendliche mit multiplen Schwierigkeiten, die zu
Hause – unter oftmals problematischen Bedingungen –
wohnen und bei denen die Möglichkeit einer stationären
Unterbringung geprüft werden soll. In einem ambulanten
und flexiblen Setting wenden wir uns direkt und auf-
suchend an die Betroffenen.

Unser Ziel ist es, mit den jungen Menschen und ihren
Familien eine passende Wohn- und Lebenskonstellation
aufzubauen. Dafür klären wir gemeinsam Bedürfnisse
und erarbeiten individuelle Perspektiven. Entweder stabi-
lisieren wir die Situation zu Hause, sodass ein Verbleib
dort möglich ist oder wir finden eine geeignete stationäre
Einrichtung. Dies kann die Wohngruppe hpkj flex oder
eine andere Unterbringung sein. In diesem Fall nehmen
wir uns der Ängste an, die mit der Aufnahme in eine
Wohngruppe verbunden sind und fördern die Motivation
für notwendige nächste Schritte.

Den Jugendlichen stehen die Angebote der Wohngruppe
hpkj flex, wie unser tagesstrukturierendes Arbeitsprojekt,
zur Verfügung. Auch an Freizeiten und Milieutherapien
können sie teilnehmen.

Selbst bei Aufenthalten in psychiatrischen Kliniken
oder Inhaftierungen kann die Arbeit fortgesetzt werden.
Unsere Bezugsperson bleibt über die stationären und
ambulanten Phasen an der Seite des jungen Menschen.

So erreichen Sie uns

flex motivationsbaustein
Am Neudeck 3a, 81541 München
fon 089 -62 48 99 44, fax 089 -62 50 90 96
flex@hpkj-ev.de
www.hpkj-ev.de/flex-mot
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